
 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ライフプラザ新緑 

― 2025.5.5（月）「端午の節句」特別メニューを 
 

ご提供いたしました ― 

 5月の行事食は、端午の節

句にちなみ、飾り稲荷寿司・

鰆のけんちん蒸し・じゃが芋

のそぼろ煮・若竹汁・白桃缶

を提供しました。稲荷寿司を

こいのぼりに見立て、見た目

からも季節を感じられるメニ

ューに仕上げました。 

Facebookにも行事食につい

てアップしていますので、ぜ

ひご覧ください。 

 

2025.6.1 ライフプラザ新緑 栄養科 

 

常食 

ミキサー食 

嚥下食おやつ「よもぎ餅」 常食おやつ「こいのぼりどら焼き」 
 

こしあん 

ゼリー粥+よもぎ粉 


