
 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 栄養科だより 
介護老人保健施設 ライフプラザ新緑 

2025.11.19 

おやつ 

チョコバナナ 

ラムネゼリー 

 

秋 

新 緑 茶 屋 

祭 
り 

美味しい 
焼きそば、たこ焼き 

フランクフルト、胡麻きゅうり 

フルーツポンチ 
秋
祭
り
で
は
、
屋
台
風
に
盛
り
付
け
た
お
食
事
や
、
茶

屋
で
の
お
し
る
こ
と
甘
酒
の
提
供
を
行
い
、
利
用
者
様

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。
他
に
も
、
輪
投
げ
・
ボ

ウ
リ
ン
グ
の
ゲ
ー
ム
屋
台
、
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
シ
ョ
ー
、

花
火
の
演
出
な
ど
の
催
し
を
行
い
ま
し
た
。 

そ
の
ご
様
子
は
、Facebook

や
ホ
ー
ム 

ペ
ー
ジ
で
ご
紹
介
し
て
お
り
ま
す
の
で
、 

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 
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皆様へ 


