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鶴巻温泉病院の理念
使命（mission）
●リハビリテーションを横軸とし、回復期、慢性期、
難病、緩和、訪問の多機能を縦軸とした、全人
医療・介護を実践する
共有価値観（core values）
●尊厳　高質　協調　思いやり　品格
将来展望（vision）
●地域包括ケアシステムの医療・介護の中心となる
多機能慢性期病院
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　本館1階売店前に「さざんか」が咲きました。患者・利用者さんによる手作りの「さざんか」です。

　「つぼみも作った方がいいね」「下に花びらが落ちてるのはどうかね」とアイディアを出し合いながら制作しています。横に

書かれた「さざんか」は、長年書道に携わってこられた患者さんが書いた作品です。

　さざんかの前を通りがかる患者・利用者さんからは「畑に咲いてたよ」「生垣にあったのを思い出すね」と懐かしむ姿があ

ります。2階東病棟の吹き抜けからは「花がまたひとつ増えたね」と笑顔で覗き込み、観察を楽しむ様子が窺えます。作る人、

見る人、「さざんか」は院内の患者・利用者さんのコミュニティとなっているようです。
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「イベント食～開院記念日」

第32回 日本慢性期医療学会がパシフィコ横浜ノースで開催されました
【11月14日（木）～15日（金）】

院内提供食の紹介
院内提供食の紹介

常食 ミキサー食
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　「"治し・支える" 良質な慢性期医療～サイエンス・
アートの調和と統合～」矢野 諭学会長（平成扇病院 
院長）をテーマに約2千人の参加がありまた。　

　多くの演題が発表された中で、椎木一彦医師と排
尿ケアチームによる「当院での排尿自立支援活動の
紹介と実績報告」が優秀演題賞に選ばれ表彰されまし
た。（650に及ぶ演題のうち10題のみが選ばれる狭
き門でした。）
　
～優秀演題に選ばれた椎木一彦医師からのコメント ～
　まさかの受賞となりましたが、これは多くの病院が
苦労されていることの表れではないかと思います。今回
の発表を視聴してくださった方々にそれぞれの施設
で活かせるものを提供できたのであれば嬉しいです。
日頃の活動を共にしているチームのメンバーやご支
援いただいている皆様に感謝いたします。

　「慢性期医療における特定看護師の活躍の場」を
テーマにしたシンポジウムでは 特定行為研修を修了し
た水谷 小百合科長が現状について議論いたしました。

椎木医師（泌尿器科医長）

水谷看護師（看護師特定行為研修修了者）
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湘南メディカルセンター／湘南リハビリテーションセンター

地域連携室 0463-78-1319

入院相談専用ダイヤル 0120-131-146

ご意見フリーダイヤル 0120-250-646
（ペイシェント・ベル）

〒257-0001　神奈川県秦野市鶴巻北 1-16-1
TEL 0463（78）1311   FAX 0463（78）5955

●診療科：内科、脳神経内科、リハビリテーション科、緩和ケア内科、歯科
●ベッド数：一般・療養病床　499床　介護医療院　52床

●交通案内

鶴巻温泉駅までの所要時間
新宿から……… 小田急線　急行・快速急行 ………約60分
小田原から…… 小田急線　急行・快速急行 ………約30分
横浜から……… 相鉄線・海老名乗換→小田急線……約55分
藤沢から……… 小田急線・相模大野乗換 …………約55分

秦野中井IC

車8分  5km車10分  4.7km

徒歩3分

小田急線 小田急線

●車でお越しの場合

●電車でお越しの場合

東名高速道路

小田原厚木道路  8km新東名  3.2km

35km
厚木IC

平塚IC

5km
伊勢原JCT

伊勢原大山
IC

鶴巻温泉駅小田原駅

鶴巻温泉病院

東京IC

新宿駅海老名駅 相模大野駅

●外来診療時間（受付時間）　
　【月～金】 14：00～17：00（13：30～16：30）
　【　土　】 9：30～12：30 （  9：00～12：00）
　（第1・第3・第5のみ）
　休診　第2・4土曜、日曜・祝日、年末年始

●湘南リハビリテーションセンター
　回復期リハビリテーション病棟入院料1　200床

●湘南メディカルセンター
　回復期リハビリテーション病棟1　200床
　医療一般・障害者施設等入院基本料　55床
　医療一般・特殊疾患病棟1　60床
　医療療養病棟入院料1　120床
　医療一般・緩和ケア病棟1　25床
　地域包括ケア病棟入院料2　39床

●鶴巻温泉病院介護医療院
　Ⅰ型介護医療院（Ⅰ） 　52床

駅より徒歩3分
鶴巻
温泉
駅

↓鶴巻温泉入口

国道246

鶴巻高齢者複合施設
ケアタウン あじさいの丘

介護老人保健施設
ライフプラザ鶴巻

鶴巻温泉病院
〈本館〉

〈南館〉

近隣地図

鶴巻温泉病院　全景

病院ホームページ

「皆さんの健康寿命を延ばしましょう」
　2023年の出生数は72万人で、コロナ禍のため急速
に減少しています。戦後のベビーブーマーの時には最大
269万人生まれていましたから、いかに少なくなったか
が分かります。
　2025年にはベビーブーマーの800万人全員が75歳
以上の高齢者になります。この状況が続けば、2040年
には65歳以上の人口が全人口の35％を越えます。労働
人口（15歳～64歳）は2022年の6900万人から
6000万人に減ってしまいます。これでは日本は人が足
りず産業が衰退し、医療・介護・福祉に関わる人もいな
くなります。この問題を少しでも和らげるには、子供を
増やす、高齢者も働く、外国から来てもらう等の対策が
必要です。
　図は日本人の健康寿命（健康上の問題で日常生活が制限
されることなく生活できる期間）のグラフです。男性が
72歳、女性が75歳です、平均寿命まではだいぶ時間があ
ります。これからの目標は健康寿命を延ばすことです。
健康寿命を延ばして、働けるうちは頑張って働きましょう。
ご自分のやりがいにもなりますし、経済的にも助かります。
そんなに無理しないで、自分に合った働き方でいいと思い
ます。それが日本のみんなのためになります。
　最近孫が生まれたので、お雛様をヒノキの木彫りで作りま
した。
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